Dott. Carlo Vittorio Arrigoni

CURRICULUM VITAE

Nasce a Milano il 6 Luglio 1956
Diploma di Maturita’ Classica presso il Liceo Classico Giovanni Berchet di Milano nel 1975

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita’ degli Studi di Milano nel
1984 con votazione di 105/110 su Tesi di Laurea di argomento chirurgico “Osservazioni di
diagnosi e terapia sulle varici recidive”.

Abilitazione Professionale

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale presso Universita’ degli Studi di Milano
con votazione di 70/70 e lode su tesi “Il Cancro del Polmone. Nostra esperienza di quindici
anni di chirurgia e considerazioni sul follow up” Luglio 1989

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Toracica presso Universita’ degli Studi di Milano
con votazione di 70/70 su tesi “Mesotelioma Pleurico Maligno. Evoluzione del trattamento
chirurgico e recente introduzione di trattamento conservativo con Interleuchina-2
intrapleurica nella nostra esperienza” Novembre 1996

Nei primi sei mesi del 1984, pratica esperienza presso la Medicina d’Urgenza dell’Ospedale
Fatebenefratelli di Milano

Assolve gli obblighi di leva presso ’Arma dei Carabinieri con qualifica di Assistente di
Sanita’ presso caserma “Medici” di via Lamarmora Milano 1984-1985

Presta servizio, in qualita’ di Medico Interno Volontario, presso la Clinica Chirurgica
Generale Universita’ di Milano Polo di Monza diretta dal Prof. Franco Lavorato negli anni
1985-°86-°87-"88

Presta servizio, in qualita’ di Medico Interno Volontario, presso la Divisione di Chirurgia
Toracica di Monza sempre diretta dal Prof. Franco Lavorato nel 1989 sino all’Aprile del 1990
data di assunzione di ruolo presso la stessa Divisione di Chirurgia Toracica Azienda
Ospedaliera San Gerardo Monza

Assunto il 23/04/1990 presso I’Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza, con la qualifica di
Assistente Medico Chirurgia Toracica, passa al I Livello Dirigenziale fascia B il 01/01/1995.
Dal 01/01/1999 ottiene la posizione funzionale di Dirigente Responsabile con Elevato Grado di
Autonomia posizione 2B.

Dal 03/06/2002 a tutt’oggi ricopre incarico di Alta Specializzazione in qualita’ di Dirigente
Medico con rapporto di lavoro di tipo esclusivo sempre presso la Chirurgia Toracica H. di
Monza.



Negli anni ‘92/°93, ‘93/°94, ‘94/°95 e ‘95/°96 ha svolto attivita’ di Docente per I’insegnamento
di Chirurgia Toracica al 3° anno di corso presso la Scuola Infermieri Professionali di Monza

Docente nell’ambito del programma Nazionale per la formazione continua degli operatori
della Sanita’ evento denominato Neoplasie Polmonari: prevenzione, diagnosi e terapia con
relazione su “Valutazione funzionale Cardio-Respiratoria del Pz affetto da Ca Polmonare.
Discussione casi clinici” Aprile, Giugno, Ottobre 2002 presso H. San Gerardo Monza

Consegue titolo di Tutore presso Universita’ degli Studi di Milano Bicocca Facolta’ di
Medicina per aver svolto Attivita’ Didattica non Formale Corso di Laurea in Medicina e
Chirurgia anni 2000/2001, 2003/2004.

Consegue titolo di Tutore Valutatore per I’esame di Stato di abilitazione all’esercizio della
professione di Medico Chirurgo anno 2004, 2005, 2007,2008,2009

Referente per la Terapia del Dolore presso U.O. di Chirurgia Toracica nel 2002
Referente per le Infezioni Ospedaliere presso U.O. di Chirurgia Toracica nel 2005
Referente GOI Carcinoma del Polmone — Diagnosi e Terapia dal 2006

Referente alla ROL per il Mesotelioma Pleurico Maligno dal 2006

Dal 1989 ad oggi ha maturato esperienza in Endoscopia Bronchiale diagnostica ed operativa
eseguendo oltre 2100 esami Endoscopici Bronchiali

Dal 1989 ad oggi ha eseguito oltre 850 Interventi di piccola chirurgia quali toracotomie di
minima per drenaggio del cavo pleurico

Dal 1990 ha eseguito come primo operatore oltre 750 Interventi di Chirurgia Toracica in
elezione ed urgenza (Polmone, Pleura, Mediastino, Esofago, Parete, Addome, Diaframma) di
cui 400 Interventi di Chirurgia Toracica Maggiore, 200 Interventi di Chirurgia Toracica in
VideoToracoScopia.

Ha collaborato in diversi Studi tra cui quello su Epidemiologia genetica del cancro al polmone
e fumo sotto la guida del National Cancer Institute di Washington USA 2001, ed e’ stato
coautore del protocollo interno H. san Gerardo Monza di stadiazione dei tumori del polmone
NSCC mediante PET/TC in singola seduta d’esame

Ha preso parte a numerosi corsi di formazione teorico-pratica quali ad esempio, all’inizio
della sua attivita’, presso H. di Bicetre Parigi sotto la guida del Prof. Alain Roche sulle
tecniche di chemio-embolizzazione, mentre di recente ha conseguito ’Advanced Trauma Life
Support Card che rappresenta la registrazione del superamento del Corso presso L’ American
College of Surgeons di Chicago

E’ stato relatore ed ha presentato comunicazioni, posters a numerosi congressi, simposi, corsi,
convegni, etc.



E’ Consigliere Sindacale del COAS Medici Dirigenti presso Azienda Ospedaliera San
Gerardo Monza dal 1993 ed ¢’ membro della rappresentanza sindacale per le trattative con
I’Azienda stessa

Membro del Consiglio dei Sanitari presso Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza dal 2008

Svolge normale attivita’ di Chirurgia, Endoscopia respiratoria, Consulenza Specialistica,
Collaborazione a vari gruppi Oncologici. E’ periodicamente Tutor/Valutatore degli studenti
della Facolta’ di Medicina e Chirurgia. Aggiornamento continuo, collaborazione a
pubblicazione, linee guida

Nell’ambito della sua attivita’ ha rivolto particolare attenzione alla patologia maligna della
pleura e tumori rari ed alla metodica chirurgica inVideoToracoscopia

Dichiara che tutto quanto dichiarato ed elencato nel curriculum vitae corrisponde al vero ed
e’ desunto dagli atti originali

Monza 28/02/2010 dott. Carlo Vittorio Arrigoni



