Maurizio

Informazioni
personali

Istruzione

Stato civile: coniugato

Nazionalita: italiana

Data di nascita: 21.2.1954

Luogo di nascita: Monza

Residenza: Via Felice Cavallotti 136, Monza

Incarico attuale: Dirigente medico di 1°livello U.O. Medicina IlI°
Numero telefonico dello studio: 039 233 3460

Diplomato in Maturita Scientifica il 26.07.1973, presso il
Liceo Scientifico "P. Frisi" di Monza.

Capacita linguistiche: italiano, francese parlato e scritto

Laureato presso I'Universita’ Statale degli Studi di Milano in
Medicina e Chirurgia, nellAnno Accademico 1978-1979, con
voti 110/110 e Lode.

Titolo della Tesi di Laurea: "Studio sulla attivita' prolattino -
inibente della diidroergocristina nell'uomo”.

Abilitato all'Esercizio della Professione Medico Chirurgica
presso la stessa Sede Universitaria, nello stesso Anno
Accademico.

Iscritto all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Provincia di Milano (n2.19761) dal 29.01.1980.

Specializzato in " Diabetologia e Malattie del Ricambio”,
nellAnno Accademico 1982-1983, presso I'Universita' Statale
degli Studi di Milano.

Titolo della Tesi di Specializzazione: " Alterazioni
Emocoagulative nel Diabete Mellito ".



Esperienze
professionall

Dal 02.01.1977 al 30.10.1979, Allievo Interno presso
I'lstituto di Patologia Speciale Medica - 1V2 Cattedra -
Ospedale San Raffaele di Milano (Direttore Prof. Guido
Pozza), con frequenza regolare del reparto di degenza, del
laboratorio di biochimica e partecipazione attiva alla
ricerca nel campo della Diabetologia ed Endocrinologia
Sperimentale.

Dal 31.10.1979 al 28.02.1980, Medico Interno presso il
Reparto di Clinica Medica - VIII2 Cattedra - Ospedale San
Raffaele di Milano, (Direttore Prof. G. Pozza), con
partecipazione diretta alle attivita' di reparto e alla gestione
dell'ambulatorio di Diabetologia e Malattie del Ricambio.

Dal 01.03.1980 al 31.08.1980, Tirocinio pratico Ospedaliero
(Art. 9, Legge 148 del 18.4.75 e D.M. del 28.10.75), nella
Disciplina di Medicina Generale ed Ematologia, presso la
[1# Divisione di Medicina Generale dell'Ospedale Regionale
San Gerardo dei Tintori di Monza (Primario Prof. Carlo
Alberto Dinelli).

Dal 01.09.1980 al 02.06.1981, Medico Volontario presso la
stessa Divisione.

In data 03.06.1981, conferimento di Incarico di
Assistente Medico presso la 112 Divisione di Medicina
Generale dell'Ospedale San Gerardo di Monza

Dal 03.06.1981 al 31.10.1982, attivita in qualita di
Assistente medico incaricato, a tempo definito, presso la II12
Divisione di Medicina Generale dell'Ospedale San Gerardo
di Monza.

Dal 01.11.1982 al 11.6.85 attivita in qualita di
Assistente medico incaricato, a tempo pieno, presso la |2
Divisione di Medicina Generale dell'Ospedale San Gerardo
di Monza.

Dal 02.03.1983 al 05.12.1983 e dal 01.06.1987 al
30.09.1987, Responsabile medico del Servizio di Dietologia
dellOspedale San Gerardo di Monza

In data 12.6.85 assunzione in ruolo in qualita di Assistente
medico a tempo pieno presso la 112 Divisione di Medicina
Generale dell'Ospedale San Gerardo di Monza

Dal 12.6.85 al 31.11.92 attivita di Assistente medico a
tempo pieno presso la 112 Divisione di Medicina Generale
dellOspedale San Gerardo di Monza .

1.12.92 nomina di Aiuto Corresponsabile Ospedaliero
presso il Servizio di Pronto Soccorso-Osservazione
dell'Ospedale S.Gerardo di Monza.

Dal 1.12.92 attivita di  Aiuto Corresponsabile Ospedaliero
presso il Servizio di Pronto Soccorso-Osservazione
dell'Ospedale S.Gerardo di Monza.



Specifiche attivita,
interessi, capacita
dell’uso di
tecnologie

» Dal 1.4.95 attivita di Dirigente di I° Livello presso I'Unita
Operativa di Medicina Generale IlI°

* Nel 1997 ha organizzato il Settore di Nutrizione Clinica
della Medicina Generale IlI° dellOspedale S.Gerardo di
Monza

o« Dal 1997 al 2005 ha gestito I'ambulatorio divisionale di
Dietologia della U.O di Medicina Ill°

» Dal 2000 ad oggi ha partecipato alla stesura di tesi in qualita
di correlatore (3 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia e 3
di Specializzazione in Scienze dell’alimentazione)

» Dal 2002 Professore a contratto di Nutrizione Artificiale
presso la Scuola di Specialita in Scienze dell’Alimentazione
dell’'Universita di Milano — Bicocca (Direttore Prof. Massimo
Masserini)

» Dal 2003 al 2006 responsabile della gestione centralizzata
della  Nutrizione Artificiale parenterale ed entrale
dell’'Ospedale S.Gerardo di Monza e dell’Ospedale Bassini di
Cinisello.

* Informatica Medica, con capacita di progettazione
software.

In particolare ha ideato programmi computerizzati e sistemi
esperti  per i pazienti ospedalizzati:
Valutazione e correzione parenterale del bilancio idroelettrolitico
e dell’equilibrio acido-base
Computo e gestione delle nutrizioni parenterali
Computo e gestione delle nutrizioni enterali
Computo di diete per specifiche patologie, quali I'obesita, il
diabete mellito, le dislipidemie, le iperuricemia, la malattia
celiaca, le patologie gastroenteriche, le epatopatie croniche,
i disturbi congeniti del metabolismo degli aminoacidi.

» Diabetologia e Malattie del Ricambio

» Dietologia e Nutrizione Clinica (Nutrizione artificiale
parenterale ed enterale

Il settore di Nutrizione Clinica della U.O. Medicina lll°di cui &
stato promotore e coordinatore, ha svolto le seguenti attivita:

- computo e alla gestione delle nutrizioni parenterali ed enterali,
per i degenti delle unita operative dell’Azienda S.Gerardo, in
particolare:

Medicina Generale |
Medicina Generale |l
Medicina Generale llI
Neurologia
Psichiatria 1 e Il



Attivita
professionali
aggiuntive

Oncologia

Geriatria

Cardiologia

Unita Coronarica

DH Insufficienza Cardiaca
Ematologia adulti
Ematologia Pediatrica
Chirurgia Toracica
Ostetricia e Ginecologia
Malattie Infettive

collaborazione con le Unita Psichiatriche e con il Centro
Disturbi della Condotta Alimentare per il monitoraggio

clinico e nutrizionale dei soggetti affetti da Bulimia e Anoressia
Nervosa

- attivita ambulatoriale specialistica di Dietologia e Nutrizione
Clinica per pazienti esterni, con supporto anche psicologico
(presenza di psicologi medici in collaborazione con le U. O.
di Psichiatria durante la prima visita e organizzazione di
sedute psicologiche di supporto sia di gruppo che
individuali per pazienti selezionati)

- collaborazione con altri centri DCA (S.Raffaele, Niguarda) per
uniformare i protocolli operativi

* Nel 2003 ha proposto, a convegni ematologici internazionali,
delle Linee Guida sull'impiego della nutrizione parenterale
nei trapianti di midollo osseo in pazienti onco-ematologici

» FE’ autore del protocollo per I'utilizzo di sacche di Nutrizione
Parenterale Pediatrica, in uso presso I'Unita Operativa di
Pediatria del’Ospedale S.Gerardo di Monza, per i trapianti di
midollo osseo.

« FE promotore e coordinatore dello studio multicentrico
italiano :

“Prevention of mucositis and intestinal damage by
glutamine supplemented Total Parenteral Nutrition (TPN)
after allogeneic haemopoietic stem cell transplantation
(AHSCT) in childhood malignancy: AIEOP randomised
double-blind trial” On behalf of AIEOP Group (Italian
Association of Paediatric Haematology Oncology.

(Studio ancora in corso)

Dal 02.03.1983 al 05.12.1983 e dal 01.06.1987 al 30.09.1987
attivita' libero-professionale in qualita' di Specialista Dietologo
presso il Servizio di Dietologia dell'Ospedale San Gerardo di
Monza.

Dal 11.06.1986 al 26.09.1986, attivita' in qualita’ di Medico
Specialista Diabetologo, presso gli Ambulatori Specialistici
della U.S.S.L. 64 di Monza.



Pubblicazioni

Dal 09.11.1989 al 31.12.91 attivita' di  consulenza
Gastroenterologica e Diabetologica presso il Centro
Polispecialistico C.A.M. di Monza.

Dal 1.1.92 a tutt'oggi, attivita di consulenza di Dietologica -
Nutriizione Clinica (con particolare riguardo alle patologie della
nutrizione) e consulenza di Diabetologia e Malattie del ricambio
presso il Centro Polispecialistico C.A.M. di Monza.

Dal 1992 membro della S.I.M.P.E. Societa ltaliana di Nutrizione
Parenterale ed Entrale

Cestari C., Bonetti M., Magni E., Dinelli C.A.

TERAPIA DELL'ENCEFALOPATIA PORTOSISTEMICA CON
INFUSIONE DI AMINOACIDI SELETTIVI E
RAMIFICATI: ESPERIENZA PERSONALE

"Encefalopatia Epatica" di Savino Bruno.

Ed. Scientifiche Romane - Roma - 1986: 73-82.

L.Beretta, A.Lomazzi, S.Magni, C.Cestari, E.Mauri
M. Bonetti, M.Dinelli.

SCLEROSI DELLE VARICI ESOFAGEE: 5 ANNI DI
ESPERIENZA. VALUTAZIONE RETROSPETTIVA
DELLA SOPRAVVIVENZA.

Atti

1" Convegno Nazionale Ipertensione

Portale e scleroterapia delle Varici Esofagee.
21-23 Settembre 1988 — Padova.

M. Poli, M. Bonetti, E. Bosi

EFFETTO DELLA DIIDROERGOCRISTINA SULLA
SECREZIONE DI PROLATTINA INDOTTA DA
SULPIRIDE E DA CIMETIDINA NELL'UOMO.

J. Endocrinol. Invest. 3 (Suppl. 1); 32: 1980

M. Poli, F. Caviezel, E. Bosi, M. Bonetti,
E. La Rocca, L. Falqui

INFLUENCE OF DIHYDROERGOCRISTINE ON
PROLACTIN AND GROWTH HORMONE SECRETIONS
IN HUMANS

International Symposium: Pituitary Hormones

And Related Peptides from Cell Biology

To Clinical Applications.

Republic of San Marino, May 25-27, 1981

Cestari C., Bonetti M., Galbiati R., Magni S.,
Mauri E., Dinelli C.A.

TERAPIA DELL'ENCEFALOPATIA PORTOSISTEMICA



CON INFUSIONE DI AMINOACIDI SELETTIVI E
RAMIFICATI: ESPERIENZA PERSONALE

Atti Convegno: " Encefalopatia Epatica "

Monza, 7 Maggio 1983.

M. Poli, f. Caviezel, E.Bosi, M. Murari,
M. Bonetti.

CIMETIDINE AND PROLACTINE: A STUDY WITH
DIHYDROERGOCRISTINE
Horm. Metabol. Res. 14 (1982): 616-617

e T.E. Terruzzi, F. Rossini, M. Bonetti, M.Parma, A Colaemma,
P.Pioltelli, E.Todisco, E.M. Pogliani

TOTAL PARENTERAL NUTRITION WITH REDUCED CALORIC
INTAKE IN BONE MARROW TRANSPLANTATION

8° Congress of the European Hmatology Association — Lyon France
12-15 june 2003

e T.E. Terruzzi, F. Rossini, M. Bonetti, M.Parma, A Colaemma,
P.Pioltelli, E.Todisco, E.M. Pogliani

TOTAL PARENTERAL NUTRITION WITH REDUCED CALORIC
INTAKE IN BONE MARROW TRANSPLANTATION

29" Annual Meeting of the EBMT Instambul Turkey March 23-26,
2003

o« E. Terruzzi, F. Rossini, M.Bonetti, C. Altieri, A. Colaemma, S.
Marinoni, A . Carrer, C. Borella, A. Sironi, S.Magni, E.M.
Pogliani

TOTAL PARENTERAL NUTRITION WITH REDUCED CALORIC
INTAKE IN BONE MARROW TRANSPLANTATION
Haematologica Volume 88 , Suppl. N° 15, October 2003

* M Bonetti, M Gambirasio, A Rampoldi, D Pirillo, M Masserini,
| Riva, S Magni

ADVANTAGES ON THE LIVER FUNCTION USING A TPN

FORMULATION WITH A GLUCOSE TO LIPID RATIO OF 40/60
28°ESPEN CONGRESS ISTAMBUL 19-22 october 2006

* M Gambirasio, A Rampoldi, M Bonetti

EFFECTS OF A TPN FORMULATION WITH A GLUCOSE TO
LIPID RATIO OF 40/60 ON LIVER FUNCTION

29°°ESPEN CONGRESS PRAGA 8-11 september 2007
Clinical Nutrition Vol 2, Supp.2, 2007

* M Gambirasio, A Rampoldi, M Bonetti, L Gianotti

NUTRIZIONE PARENTERALE TOTALE: EFFICACIA DI UNA



Partecipazione a
corsi e convegni in
qualita di RELATORE

FORMULAZIONE TERNARIA IPERLIPIDICA SULLA FUNZIONE
EPATICA

13° CONGRESSO NAZIONALE SINPE — TREVISO 15-17 novembre
2007

Nutritional Therapy & Metabolism n°4 anno 25 — 2007

» Corso “DIECI LEZIONI SUL DIABETE”
Associazione Diabetici di Monza e Brianza
Monza, 14 dicembre 1991

« Convegno “I DISTURBI ALIMENTARI”
Monza, 18/11/99

« Convegno “lI DISTURBI ALIMENTARI ED OSPEDALE
GENERALFE”
Monza, 26/5/1999

» Dal 2000 partecipa in qualita di docente ai “CORSI FORMATIVI
A CARATTERE REGIONALE” della SINPE (Societa ltaliana
Nutrizione Parenterale e Enterale)

« “CORSO TEORICO PRATICO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE”
Monza, 28 — 29 ottobre 2003 (corso ECM)

+ “CORSO TEORICO PRATICO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE “
Monza, 11 — 12 novembre 2003 (corso ECM)

e LA MALNUTRIZIONE OSPEDALIERA: IMPATTO CLINICO ED
ECONOMICO COME PREVENIRLA E CURARLA (corso ECM)
Monza, 16 febbraio 2004

03/08/2009

Dott. Maurizio Bonetti



