Curriculum vitae: dott.ssa Adele Bono

Nome e Cognome: Dott.ssa Adele Bono

Data di nascita 10 marzo 1963

Qualifica : Dirigente Medico Psichiatra

Incarico Attuale : Dirigente Medico Cra Besana Brianza

Dirigente Medico con funzioni di coordinamento
Centro Diurno di Carate Brianza
Recapito telefonico: 039-2337578

Titolo di studio: Laurea in Medicina e Chirurgia (28-3-1990).

Specializzazione: Specialista in Neurologia (1994)
Specialista in Psichiatria (2005)
Psicoterapeuta con formazione di tipo Cognitivo
(Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva,
frequentata dal 1996 al 2000).

Esperienze professionali:- Borsista presso I’Istituto di Ricerche
Farmacologiche “Mario Negri” di Milano negli anni 1990-1991

-Medico psichiatra dal marzo1992 al dicembre
1993 presso ’'USSL 22 (Sondrio)

-Medico Psichiatra dal dicembre 1993 presso
I’USSL 61 (Carate Brianza), pot USSL 29 di Monza ed attualmente
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza

-Diversi incarichi di insegnamento annuali a
partire dal 1994 per la disciplina di Psichiatria per 1’attuale corso di Laurea
in Infermieristica.

Capacita linguistiche  :lingua inglese

Capacita nell’uso delle tecnologie: conoscenze di base nell’uso dei sistemi
informatici.



Attivita di formazione: partecipazione continuativa a corsi di
aggiornamento documentabili attraverso il sistema ECM.

Attivita scientifica: Pubblicazioni su riviste internazionali quali 1l “Journal
of Neurology, Neurosurgery and Psichiatry” e“Pharmacoeconomics”.



